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En este articulo se analiza el estado del arte de la investigacién del turismo en Areas Naturales Protegidas
(ANP) bajo regimenes estatales, municipales y voluntarios a través del método Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). Se identificaron 24,843 documentos en Sco-
pus©, Web of Science®, y Google Scholar; sin embargo, solo 131 articulos cumplieron con los criterios
de inclusion para su analisis (arbitrados, empiricos, etcétera). Los resultados indican que el estudio de
turismo en ANP en México es un campo emergente, ya que, si bien la produccién ha sido significativa
en la uUltima década, los temas y problemas muestran poca evolucion. Referente a los autores de los
articulos y a las redes de colaboracion, se identifican vinculos limitados lo que infiere la dificultad para
atender temas y problemas complejos del fendmeno turistico. Por lo que se recomienda fortalecer las
redes interdisciplinarias e interinstitucionales mediante politicas cientificas que promuevan coautorias,
creacién de redes regionales y financiamiento para proyectos donde participen diversas universidades.
Al mismo tiempo se exhorta a la academia a ampliar la perspectiva en el estudio del turismo en ANP.
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This article analyzes the state of the art of tourism research in Protected Natural Areas (PNAs) under state,
municipal, and voluntary regimes through the Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Me-
ta-Analyses (PRISMA) method. A total of 24,843 documents were identified in Scopus®©, Web of Science®©, and
Google Scholar; however, only 131 articles met the inclusion criteria for analysis (peer-reviewed, empirical,
etc.). The results indicate that the study of tourism in PNAs in Mexico is an emerging field, since although
production has been significant in the last decade, the themes and problems show little evolution. Regarding
the authors of the articles and collaboration networks, limited links are identified, which infers the difficulty
in addressing complex themes and problems of the tourism phenomenon. Therefore, it is recommended to
strengthen interdisciplinary and inter-institutional networks through scientific policies that promote co-au-
thorships, creation of regional networks, and funding for projects involving diverse universities. At the same
time, academia is urged to broaden the perspective in the study of tourism in PAs.
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Andlisis bibliométrico del turismo en dreas naturales protegidas de México:
tres décadas de investigacion

1. Introduccion

i bien, la génesis de las ANP radica en la conservacién de la biodiversidad, en el

caso mexicano, desde la década de los noventa del siglo pasado se ha impul-

sado su aprovechamiento turistico. En este sentido, el discurso conservacio-
nista posiciona esta actividad como instrumento de desarrollo sostenible, ya que
bajo una gestion adecuada puede promover beneficios socioeconémicos como la
generacion de empleos locales y generacion de divisas, asi como contribuir a la
conservacioén bioldgica (Ceballos, 1994; CONANP, 2018).

No obstante, la praxis revela que la gestién inadecuada del Turismo Basado en la
Naturaleza (TBN) puede ocasionar problemas como la erosién del suelo, la degra-
dacion de ecosistemas, conflictos sociales, transformacién del espacio, entre otros
problemas que, de forma general engloban desafios sociales, ambientales y eco-
nomicos para las ANP (Brenner y Job, 2022; Bringas y Ojeda, 2000; Cérdoba, 2006).

La investigacion sobre la actividad turistica en ANP ha sido abordada desde multi-
ples perspectivas que incluyen la evaluacién de impactos ambientales, la planifica-
cion y gestion territorial, asi como su papel como factor de territorializacion y apro-
piacion del espacio (Cabrera et al., 2024). A nivel internacional, se han desarrollado
diversas revisiones bibliograficas sistematicas que abordan aspectos especificos del
fendmeno, tales como la gobernanza del turismo en ANP (Sarhan et al., 2024) y los
impactos socioecondmicos experimentados por las poblaciones locales (Thapa et
al., 2022). Otros estudios han particularizado el andlisis en categorias especificas de
ANP, como el trabajo de Donici y Dumitras (2024), quienes examinan el TBN en par-
ques nacionales europeos, o el de Cabrera et al. (2024), que analizan el estado del
conocimiento sobre ecoturismo en reservas de la biosfera mexicanas.

Sin embargo, aun no se ha identificado ni analizado la evolucién, caracteristicas
y resultados de la investigacion turistica realizada en las principales categorias
de ANP mexicanas durante las ultimas tres décadas. Si bien Cabrera et al. (2024)
analizan la dindmica turistica en reservas de la biosfera de México, su estudio se
limita Unicamente a esta categoria de ANP, dejando un vacio considerable en el
conocimiento integral del fenédmeno. Por lo tanto, este articulo pretende aten-
der esta limitante mediante el analisis de la vasta produccion cientifica existente,
frecuentemente dispersa e ignorada, con el objetivo de proporcionar una visién
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comprehensiva del estado actual de la investigacion turistica en el conjunto de
las ANP mexicanas .

México cuenta actualmente con 232 ANP federales (CONANP, 2024), ademas de un
numero considerable de areas protegidas bajo regimenes estatales, municipales y
voluntarios que, aunque desarrollan actividades turisticas, son estudiadas con me-
nor frecuencia. A esto se suma la proyeccién de nuevos decretos de ANP bajo el
proyecto Mex30x30, que promueve la proteccion del 30% del territorio nacional
(CONANP, 2025). Ante este panorama, surge la necesidad de analizar el estado del
arte de la investigacion turistica en ANP mediante el método PRISMA, que garan-
tiza un analisis riguroso y exhaustivo de la literatura existente. El presente articu-
lo persigue varios objetivos especificos: analizar la dinamica y caracteristicas de la
produccion cientifica relacionada con el turismo en ANP, e identificar los vacios de
investigacion existentes en las ultimas tres décadas.

Con ello se da respuesta a los siguientes interrogantes: a) jcual ha sido la evolucién
de la produccion cientifica de turismo en ANP en las Ultimas tres décadas?; b) jcua-
les son los articulos mas influyentes sobre turismo en ANP de México?; c) ;quiénes
son las y los autores mas citados en la investigacion y qué redes de colaboracion
han desarrollado?; d) ;cudles son las revistas cientificas mas relevantes para la pu-
blicacién de articulos sobre turismo en dreas naturales protegidas?; e) ;cudles son
los principales temas y problematicas abordados?; y f) jcuales son las ANP de Méxi-
co mas estudiadas en la literatura cientifica?

Por consiguiente, se pretende detectar temas ampliamente estudiados, asi como
areas de estudio poco exploradas, a fin de orientar futuras lineas de investigacién
en el ambito académico. Asimismo, el mapeo de autores y redes de colaboracién
e instituciones arroja luz sobre la modalidad cémo se lleva a cabo la investigacion
en México relacionada con el TBN, lo cual puede promover nuevas sinergias entre
investigadores fortaleciendo la cooperacién cientifica. Por otro lado, la sintesis de
los resultados de las publicaciones identificadas, junto con la identificacién de la-
gunas de conocimientos, puede contribuir a mejorar la gestion del turismo en ANP
y facilitar la toma de decisiones informadas.

1  Se investigan todas las formas de turismo que se lleva a cabo en las ANP, independiente de sus manifesta-
ciones concretas e impactos. El “turismo basado en la naturaleza” aqui referido adopta un sentido amplio que
trasciende la definicion normativa del “ecoturismo”.
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En las siguientes secciones se detalla primero la metodologia adoptada para el cum-
plimiento de los objetivos planteados. Posteriormente, se presentan los resultados
bajo tres aristas: la dinamica de la produccién cientifica, el andlisis de los autores y
redes de colaboracion, y las caracteristicas generales de las investigaciones. Ade-
mas, se identifican las ANP mas estudiadas en relacién con el turismo. Finalmente,
se discuten los hallazgos y se exponen las conclusiones del estudio.

2. Metodologia

Se implementé el método PRISMA, el cual permite llevar a cabo un proceso siste-
matico y ordenado para la identificacion de literatura e inclusion de documentos
para analizar. Se estructura en cuatro etapas: identificacién, cribado, elegibilidad e
inclusion (Liberati et al., 2009; Page et al., 2021).

Las revisiones de literatura tradicionalmente emplean Scopus®© y/o Web of Scien-
ce© como fuentes de datos, ya que constituyen bases bibliograficas con extenso
contenido de documentos cientificos respaldados por rigurosos procesos de revi-
sion e indexacién (Pranckuté, 2021). No obstante, Brenner y Job (2022) advierten
sobre las limitaciones de depender exclusivamente de estas bases de datos, pues
excluyen investigacion valiosa publicada en revistas no indexadas, creando asi ses-
gos sistematicos en la seleccion de fuentes. Por lo tanto, en el presente estudio se
considerd la combinacion de Scopus®©, Web of Science© y Google Scholar con el
objetivo de ampliar el espectro de busqueda y reducir estos sesgos de seleccion.

En la etapa de identificacion, se realizé la busqueda de los términos [“*turismo” AND
“area*” AND "protegida*” AND “México”] [“*tourism” AND “protected” AND “area*”
AND “Mexico”] ["*turismo” AND “reserva*” AND “biosfera” AND “México”] [“*tourism”
AND “biosphere*” AND “reserve*” AND “Mexico”] ["*turismo” AND “parque*” AND “na-
cional*” AND“México”] [“*tourism” AND “national*” AND “park* “AND “Mexico”], en los
campos de titulo, resumen, y palabras clave. Como intervalo de tiempo, se conside-
raron todos los estudios publicados hasta diciembre de 2023. De este proceso re-
sulté un total de 24,843 documentos, los cuales se integraron en una base de datos
de Microsoft Excel para su procesamiento de forma manual durante las etapas de
seleccion y elegibilidad.

Para ello, se aplicaron los siguientes criterios de inclusion: articulos de estudios em-
piricos realizados en ANP mexicanas (de régimen federal, estatal, municipal y volun-
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tario), publicados en idioma espafiol e inglés, asi como en revistas que garantizaran
un proceso riguroso de revision por pares, y articulos con acceso completo del tex-
to. Por ende, todo documento ajeno a estos criterios fue excluido.

Finalmente, en la etapa de inclusién, que corresponde a la tltima etapa del método
PRISMA, se realizo el analisis de contenido de 131 articulos, mismos que cumplie-
ron con los criterios de inclusién anteriormente mencionados. La figura 1 ilustra de
manera resumida el proceso implementado.

Figura 1. Método PRISMA aplicado

Base de datos: Publish or Perish Base de datos: Publish or Perish
Términos de busqueda en espanol Términos de busqueda en inglés
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=
hel Registros identificados Base de datos: Scopus Base de datos: Scopus
:’é y exportados a Microsoft Excel Términos de busqueda en esparol Términos de busqueda en inglés
= n: 24,843 n=7 n=277
=
F=]
c
% Base de datos: Web of Science Base de datos: Web of Science
- Términos de busqueda en espaiol Términos de basqueda en inglés
n=0 n=260
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Regist in titulos duplicad Registros eliminados
egistros 5'"7 ']: Z;‘up icados e Criterio de exclusion: Duplicados
o n=1o n=8179
el
©
=
G Registros eliminados
Registros en idioma espariol e inglés Criterio de exclusion: Idioma diferente al espafiol o
n=15257 inglés
l n=1,407
Registros filtrados Registros eliminados
=5} Tipo de documento: Articulos & Criterio de exclusion: Literatura gris, libros, etc.
© n=3,669 n=11,588
: !
8
o Registros filtrados Registros eliminados
g Area de estudio (AP) A — Criterio de exclusién: Area de estudio
Ll n=185 n=3,484
Registros filtrados Registros eliminados
Tematica: T. basado en la naturaleza [¢——— Criterio de exclusién: Tematica diferente
n=140 n=45
=
e
%)
>
] Registros filtrados Registros eliminados
= Tematica: Estudios empiricos [ Criterio de exclusion: Estudios tedricos
n=131 n=9
Registros filtrados Registros eliminados
Articulos con acceso [\ — Criterio de exclusion: Articulos sin acceso
n=131 n=0

Fuente: Elaboracion propia con base en Moher et al. (2009) and Page et al. (2021).
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3. Resultados

3.1 Evolucién de la produccion cientifica del turismo en ANP de México

El analisis de la produccion cientifica sobre turismo en ANP de México ha mostrado
fluctuaciones significativas a lo largo del tiempo (ver figura 2). Es relevante destacar
que en 1994 se publicé la Estrategia Nacional de Ecoturismo en México, primer plan
de accion que enfatizaba el aprovechamiento turistico de las ANP. Sin embargo, el
analisis de los 131 articulos identificados en Scopus©, Web of Science© y Google
Scholar, revela que la produccion cientifica ha sido notablemente escasa durante
toda la década de los noventa y el primer lustro de los anos 2000. La primera publi-
cacion cientifica bajo esta tematica se realizé en 1993.

Como puede observarse en la figura 2, entre 1993 y 2005, la produccion cientifica
fue incipiente, con un promedio de apenas un articulo publicado al afo, incluso
se identifican anos sin registros, incluyendo 1994; a pesar de que en ese mismo
ano la Secretaria de Turismo institucionalizé el turismo en ANP bajo el discurso de
aprovechar el potencial natural de México. Apenas a partir de 2012 se observa un
crecimiento significativo en la produccién cientifica, con fluctuaciones hasta 2018.
El pico mas alto se registra en 2019 con 20 publicaciones, seguido de 2020 con 19.
No obstante, en 2021 y 2022 se evidencia la caida en el numero de publicaciones,
con solo nueve y cuatro respectivamente. Este fenédmeno posiblemente se atribuye
a los efectos del confinamiento de la pandemia por el covid-19, que no sélo afectd
al turismo en ANP, sino también a la produccién cientifica en diversas disciplinas.

Figura 2. Evolucion de la produccion cientifica sobre turismo en ANP

Articulos sobre turismo en ANP de México publicados anualmente
25

20
15

10

Numero de articulos
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Fuente: Elaboracion propia con base a la revision sistematica.
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3.2 Articulos mas influyentes sobre turismo en ANP de México

La tabla 1 presenta los diez articulos mas citados sobre turismo en ANP de Méxi-
co, segun los registros de Google Scholar, Web of Science© y Scopus®©. El analisis
de las caracteristicas generales de estos articulos revela que cuatro tienen autoria
principal femenina. Respecto al idioma de publicacion, ocho de los diez articulos
mas citados estan escritos en inglés, lo que sugiere mayor visibilidad internacional.
Asimismo, cuatro investigaciones han sido realizadas por autores adscritos a institu-
ciones extranjeras, y la mayoria de los estudios se han realizado en ANP de caracter
federal (para consultar los 131 articulos analizados consulte el anexo 1).

Respecto a la citacion, se observan diferencias significativas entre las bases biblio-
graficas. Google Scholar registra un mayor nimero de citas en comparacién con
Scopus© y Web of Science®©, esto puede atribuirse a su amplia cobertura ya que
incluye documentos no indexados, aumentando asi la cobertura, visibilidad y el ac-
ceso a publicaciones no indexadas en Scopus© o Web of Science®© (que solo consi-
deran trabajos publicados en revistas indexadas en estos bases de datos).

Sin embargo, la cantidad de citas también parece estar influida por la naturaleza de
los temas abordados. Por ejemplo, el estudio de Bringas y Ojeda (2000) que analiza
los efectos del turismo alternativo, publicado en espanol en la revista Economia,
Sociedad y Territorio, es el mas citado en Google Scholar con 355 citas, sequido de
Ziegler et al. (2012), que examina la satisfaccion de los turistas, con 318 citas. Es
notable que ninguno de estos articulos se encuentra indexado en Scopus© o Web
of Science®.

Por otro lado, se observa que algunos articulos como los de Agardy (1993) y Gar-
cia-Frapolli et al. (2007), presentan ligeramente mayor presencia en Scopus© que
en Web of Science®©. Sin embargo, en otros casos, las cifras de citacién entre am-
bas bases bibliograficas coinciden; como ocurre con los estudios de Brenner y Job
(2012) y Witt (2019), infiriendo que existe un reconocimiento similar entre Scopus©
y Web of Science© dentro del ambito académico.

En cuanto a los temas, los estudios con mayor impacto en citacion abordan prin-
cipalmente los impactos ambientales y sociales del turismo en ANP (véase abajo).
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Google
Scholar

355

318

249

182

91

91

69

64

60

59

WoS©

N/A

N/A

83

86

38

48

32

N/A

26

38
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Tabla 1. Articulos sobre turismo en ANP de México mds citados en Google Scholar,
Web of Science©, y Scopus®©.

Scopus©

N/A

N/A

106

106

48

59

31

N/A

29

38

Autor

Bringas
y Ojeda
(2000)

Ziegler et
al. (2012)

Agardy
(1993)

Garcia-
Frapolli et
al. (2007)

Rios-Jara et
al. (2013)

Cupul-
Magafay
Rodriguez-
Troncoso
(2017)

Brennery
Job (2012)

Pérez
Ramirez et
al. (2009)

Barry
Mourato
(2009)

Witt (2019)

Género
autor (a)
principal

Femenino

Femenino

Femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

Masculino

Adscripcion
institucional

El Colegio de la
Frontera Norte

University of
Victoria

WWF

Centro de
Investigaciones
en Ecosistemas-
UNAM

Universidad de
Guadalajara

Universidad de
Guadalajara

El Colegio de
Michoacén

Universidad
Auténoma
del Estado de
México

London School
of Economics
and Political
Science

Technische
Universitat
Wien

Titulo

El ecoturismo: juna nueva
modalidad del turismo de
masas?

But are tourists satisfied?
Importance-performance
analysis of the whale shark
tourism industry on Isla
Holbox, Mexico

Accommodating
ecotourism in multiple use
planning of coastal and
marine protected areas

Biodiversity conservation,
traditional agriculture and
ecotourism: Land cover/
land use change projections
for a natural protected area
in the northeastern Yucatan
Peninsula, Mexico

The tourism carrying
capacity of underwater
trails in Isabel Island
National Park, Mexico

Tourist carrying capacity at
Islas Marietas National Park:
An essential tool to protect
the coral community

Challenges to actor-
oriented environmental
governance: examples from
three Mexican biosphere
reserves

Impacto ambiental del
turismo en areas naturales
protegidas; procedimiento
metodoldgico para el
andlisis en el Parque Estatal
El Ocotal, México

Investigating the potential
for marine resource
protection through
environmental service
markets: An exploratory
study from La Paz, Mexico

Tourists'willingness to pay
increased entrance fees at
Mexican protected areas:
A multi-site contingent
valuation study

ANP

RB El Vizcaino

APFF Yum
Balam

RB Sian Ka‘an

APFF Otoch
Ma'ax Yetel Ko

PN Isla Isabel

PN Islas
Marietas

RB Mariposa
Monarca

Parque Estatal
El Ocotal

PN Zona
Marina del
Archipiélago
de Espiritu
Santo

RB Calakmul,
PN Palenque,
RB Sian Ka'an
y APFF Yum
Balam

Fuente: elaboracion propia con base a la revision sistemética.

Revista

Economia,
Sociedad y
Territorio

Tourism
Management

Ocean and
Coastal
Management

Landscape and
Urban Planning

Environmental
Management

Applied
Geography

Journal of
Latin American
Geography

El Periplo
Sustentable

Ocean and
Coastal
Management

Sustainability

Tema

Impactos sociales
y socioambientales
del TBN

Diagnéstico
de potencial/
segmentos

y gestion de
visitantes

Impactos sociales
y socioambientales
del TBN

Impactos
ambientales

Impactos
ambientales

Impactos
ambientales

Impactos sociales
y socioambientales
del TBN

Impactos
ambientales

Diagnéstico
de potencial/
segmentos

y gestion de
visitantes

Diagnéstico
de potencial/
segmentos

y gestion de
visitantes
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3.3 Autores mas destacados en la investigacion sobre turismo
en ANP de México y redes de colaboracion

El diagrama a continuacion presenta a los diez autores de los articulos mas citados
en torno al turismo en ANP de México. Cada nodo representa a un autor y a las insti-
tuciones de adscripcion; y los vinculos entre nodos reflejan las colaboraciones entre
los autores de los 131 articulos analizados. La representacién en nodos, indica que,
a mayor tamafo mayor colaboracién.

La red estd compuesta por varios grupos de colaboracion, algunos autores como
Bringas, (Colegio de la Frontera del Norte), Ziegler (Universidad de Victoria, Cana-
da), Rios-Jara, E. (Universidad de Guadalajara) y Garcia-Frapolli E., (Centro de Inves-
tigaciones en Ecosistemas-UNAM) entre otros, actian como nodos centrales (color
gris), es decir, conectan con distintas subredes (color celeste).

Dentro de los aspectos clave en la red, se puede identificar que, si bien, existe lige-
ra colaboracion nacional e internacional entre autores, la colaboracion es limitada.
Estos hallazgos, permiten identificar oportunidades para crear o fortalecer redes
académicas.

Figura 3. Autores y redes de colaboracion en la investigacion sobre turismo en ANP

Agarr.’l World @ Fund -
c

Instituto de Finanzas Publlc@PoIltlca de Infraestru
Cupul- M‘a AL Unwerada@xas AZM -

Ojeda-'h L. Lopez-l.‘te E.- Espadas-r@'lque C.- Ro”@q

Rodrlguez- 0s0, A.P. -

s @R 05 S, B o)) -

Universidad uadalgjara -
EarCia F@polli E™ e

El Colegio de | htera Norte - nzalez-Vera, M. -
¢ @ Rodrlguez-‘goza F.A/- @
Perez R rez, C. -
Galvan-yila, M. - RaMOS-F@deZ G.- Mot s. -
. London School of Econ and Political Smence -
leumbo—rre I L-
Ayala-o B.- Ba.. -

Bren

Jo@ Unl@jad Auto‘a Metropolitana -

Nota: El tamario del circulo indica el nimero de publicaciones en comdn entre autores.
Fuente: elaboracion propia con base a la revision sistematica.
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3.4 Revistas cientificas mas relevantes para la publicacién
de articulos sobre turismo en ANP

La produccioén cientifica sobre turismo en ANP se divulga principalmente en revis-
tas especializadas en turismo, medio ambiente y sustentabilidad. Sin embargo, por
su caracter multidisciplinario, el espectro de revistas es amplio: los 131 articulos
analizados se distribuyeron en 75 revistas diferentes, dando evidencia de disper-
sion tematica y metodoldgica en este campo de estudio. Respecto al idioma de
publicacién, existe un equilibrio notable entre el espanol (51.9%) y el inglés (48%),
reflejando tanto la produccién académica nacional como la proyeccién internacio-
nal de la investigacion mexicana en esta area.

La tabla 2 presenta un listado de siete revistas, que concentran el mayor numero
de publicaciones. El resto de los articulos se encuentra disperso en revistas de di-
versas disciplinas, con una distribuciéon que oscila entre tres, dos o una publicacién
por revista, confirmando la naturaleza fragmentada de la literatura en este campo
emergente.

Entre las revistas con mayor nimero de publicaciones se encuentra El Periplo Susten-
table, afiliada a la Universidad Auténoma del Estado de México, que concentra 12
articulos. En segundo lugar se ubican las revistas PASOS y Sustainability, ambas con
siete publicaciones cada una. Estas ultimas son revistas internacionales con sede
editorial en Espana y Suiza, respectivamente. Le sigue la revista Ocean and Coastal
Management, del Reino Unido, especializada en gestion de océanos y costas, con
seis articulos sobre turismo en ANP de México. Este hallazgo resulta particularmen-
te significativo, pues sugiere que el turismo en ANP mexicanas constituye un tema
de creciente interés internacional. Asimismo, la presencia en estas publicaciones
internacionales permite que la investigacion mexicana alcance mayor impacto y
visibilidad ante una audiencia académica global mas amplia.

Por su parte, la revista Economia, Sociedad y Territorio, especializada en estudios re-
gionales y editada por El Colegio Mexiquense, ha publicado cinco articulos sobre
esta tematica. Finalmente, se encuentran Teoria y Praxis y Journal of Ecotourism, am-
bas con cuatro articulos cada una.

La amplia variedad de revistas y especializaciones evidencia que en la investigacion
sobre turismo en ANP confluyen diversos aspectos ecoldgicos, geograficos, sociales
y econémicos, lo que ha propiciado que su estudio sea abordado desde multiples

10 Dimensiones Turisticas / Vol. 9, €94606



Cabreraq, J., » Brenner, L. « Vargas, D.

disciplinas y, consecuentemente, publicado en revistas de diversas areas del cono-
cimiento. Esta dispersiéon multidisciplinaria refleja tanto la complejidad inherente
del fenédmeno turistico en espacios naturales protegidos como la necesidad de en-
foques integradores y estudios comparativos para su comprension plena.

Tabla 2. Revistas con més articulos publicados sobre turismo en ANP de México

Numero de articulos Web of Science© (todas

Revista publicados las bases de datos) N

El Periplo Sustentable 12 Si No Si

/
Sustainability 7 Si Si N/A
Ocean and Coastal Management 6 Si Si N/A
Economia, Sociedad y Territorio 5 Si Si Si

Teoria y Praxis 4 Si No No
Journal of Ecotourism 4 Si Si N/A

Fuente: elaboracion propia con base a la revision sistemética.

3.5 Temas/problemas abordados en los estudios sobre turismo en ANP

Del analisis de los 131 articulos, se identificaron temas y problemas recurrentes;
con base en estos hallazgos, se establecieron cuatro categorias principales y diez
subcategorias que en general engloban las lineas de investigacion abordadas en
los estudios. La tabla 3 presenta la definicion de estas categorias y subcategorias,
asi como algunos estudios representativos (en el anexo 1 se puede consultar la ca-
tegorizacion de los 131 articulos).

La categoria tematica de impactos ambientales se aborda bajo dos vertientes. La
primera engloba estudios que describen, caracterizan y/o cuantifican los impac-
tos ambientales relacionados con las actividades recreativas y la infraestructura de
soporte; por ejemplo, Garcia-Frapolli et al. (2007) evaltan los cambios en el uso de
sueloy cobertura vegetal provocados por laimplementacion de ecoturismo en una
comunidad maya enclavada en el ANP Otoch Ma“ax Yetel Kooh. La segunda subca-
tegoria se enfoca en la definicién de criterios y/o indicadores para promover un de-
sarrollo turistico sustentable; como ejemplos, vale la pena mencionar los estudios
de Rios-Jara et al. (2013) y de Cupul-Magana y Rodriguez-Troncoso (2017), que eva-
[dan la capacidad de carga de actividades de buceo de los Parques Nacionales Isla
Isabel e Islas Marietas respectivamente, con el propdsito de mantener el equilibrio
de los ecosistemas marinos.
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La categoria tematica de diagnésticos del potencial turistico, segmentos y gestion
de visitantes comprende dos subcategorias: la subcategoria de diagnosticos e inven-
tarios del potencial natural y sociocultural del Turismo Basado en la Naturaleza (TBN)
en ANP integra estudios que identifican y describen elementos paisajisticos, culturales
y/o sociales con fines de planificacion turistica, por ejemplo, Barr y Mourato (2009),
proponen un programa de pago por servicios ambientales en el Parque Nacional Es-
piritu Santo, Baja California; otro caso es el estudio de Segrado Pavon et al. (2015), que
analizan la gestion de 14 ANP federales del Estado de Quintana Roo desde un enfoque
de competitividad. La segunda subcategoria se centra en estudios que tienen la finali-
dad de mejorar la gestion de la demanda turistica; en este sentido, Ziegler et al. (2012)
determinan las motivaciones y satisfaccion de los turistas que realizan tours de obser-
vacién de ballenas en Holbox, Quintana Roo, y Witt (2019) que examina la disposicion
a pagar de los visitantes para ingresar a ANP del sureste mexicano.

Los estudios que cubren el andlisis de los impactos economicos del turismo en
ANP se agrupan en dos enfoques principales: por un lado, estan aquellos que cuan-
tifican el impacto positivo de la derrama econdémica de los visitantes, traducido en la
generacion de empleos e ingresos, como Almendarez-Hernandez et al. (2020), quie-
nes determinaron el valor econémico de la pesca deportiva en el ANP Islas del Golfo
de California mediante un modelo econométrico, o Lépez y Segrado (2019), que es-
timaron la aportacién econdmica de los visitantes en el Parque Nacional Tulum. Por
otro lado, se encuentra la subcategoria de gestion del visitante, con estudios orien-
tados a la distribucion de beneficios econémicos que profundizan en las desigual-
dades sociales entre la poblacion local o entre los prestadores de servicios; ejemplo
de ello es el estudio de Mendoza Ontiveros et al. (2015), quienes exponen que en la
Reserva de la Biosfera de la Mariposa Monarca los ingresos derivados del turismo
son incipientes y solo benefician a los propietarios de los bosques, agravando con-
secuentemente la brecha de desequilibrio socioeconémico entre la poblacién local.

La categoria de impactos sociales y socioambientales del turismo en ANP se ramifica
en cuatro subcategorias que abordan diferentes dimensiones del fenémeno social. La
primera comprende estudios que analizan y evalian los efectos socioeconémicos y
socioculturales de las politicas publicas en torno al TBN; por ejemplo, Bringas y Ojeda
(2000) exponen las contribuciones del TBN en la Reserva de la Biosfera El Vizcaino, asi
como sus impactos negativos como la exclusion de la poblacion local; mientras que
Agardy (1993) senala que la implementacion del turismo bien planificado no solo ge-
nera incentivos econdmicos y politicos, sino que también promueve la conservacion.
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La segunda subcategoria aborda los efectos socioambientales y socioterritoriales,
donde predomina una visién critica del fenédmeno turistico. Por ejemplo, Brenner y
Job (2012) analizan los conflictos de intereses entre diversos actores y los procesos
de toma de decisiones, mientras que Garcia-Jacome et al. (2020) exponen el aban-
dono de actividades econémicas tradicionales debido a la imposicién del turismo
en ANP. La tercera subcategoria se centra en estudios sobre gobernanzay participa-
cion local en la toma de decisiones, como el caso de Hoffman (2009), quien expone
la cogestién y conflictos en el Parque Nacional Arrecifes de Xcalak; y Perez-Verdin et
al. (2004), que evaluan la percepcion de la poblacion local sobre la planificaciéon de
actividades recreativas en la Reserva de la Biosfera Michilia, proponiendo estrate-
gias para involucrar a los residentes en la planificacion.

Finalmente, la cuarta subcategoria tiene un enfoque sobre despojos territoriales y
conflictos producidos por la implementacién del TBN como politica ambiental. Por
ejemplo, Lee (2014) y Palafox-Muhoz y Garcia-Delgado (2018) examinan el proceso
de territorializacion de espacios de conservacién y como la implementacion del tu-

rismo afecta la configuracién social y territorial de las comunidades locales.

Tabla 3. Categorizacion de temas/problemas abordados en los estudios sobre turismo en ANP

Categoria

Impactos ambientales
del turismo en ANP

Diagnésticos del
potencial turistico/
segmentos y gestion de
visitantes

Impactos econémicos
del turismo en ANP

Impactos sociales y
socioambientales del
turismo en ANP

Subcategoria

Impactos ambientales del TBN en ANP, definicion y
ponderacién de indicadores de impacto ambiental.

Capacidad de carga (definicién y monitoreo).

Diagndsticos e inventarios del potencial natural y
sociocultural del TBN en ANP (generalmente con
enfoque de gestion).

Gestion del visitante, definicion y descripcion de
segmentos, y caracterizacion de la demanda.

Cuantificacion de impactos econémicos del TBN en
ANP; generacion de ingresos y de empleo.

Distribucion de beneficios econdmicos generados
por el TBN (entre la poblacion local).

Efectos socioecondmicos y socioculturales
asociados a politicas publicas.

Efectos socioambientales y socioterritoriales
asociadas a politicas publicas.

Gobernanza de TBN, participacion en la toma de
decisiones y en la gestion del TBN.

Miradas criticas hacia el TBN.

Estudios (ejemplos)

Garcia-Frapolli et al. (2007)
Pérez Ramirez et al. (2009)

Rios-Jara et al. (2013)
Cupul-Magaia y Rodriguez-Troncoso
(2017)

Barr y Mourato (2009)
Segrado Pavon et al. (2015)

Ziegler et al. (2012)
Witt (2019)

Almendarez-Hernandez et al. (2020)
Lépez y Segrado (2019)

Mendoza et al. (2015)
Reyes-Aguilar et al. (2019)

Bringas y Ojeda (2000)
Agardy (1993)

Brenner y Job (2012)
Garcia-Jacome et al. (2020)

Hoffman (2009)
Perez-Verdin et al. (2004)

Lee (2014)

Palafox-Munoz y Garcia-Delgado (2018)

Nota: Se seleccionaron los ejemplos tinicamente con fines de ilustracion (sin considerar el impacto de las respectivas publicaciones).
Fuente: Elaboracion propia con base a la revision sistematica.
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3.6 ANP de México mas estudiadas

La figura 4 muestra la distribuciéon geografica de las ANP de México que han sido
objeto de estudio en relacién con el turismo. En el mapa se presentan ANP bajo
régimen de administracién ejidal, estatal y federal, clasificadas segun el enfoque de
investigacién y la cantidad de estudios identificados.

El analisis de las 131 publicaciones permitié identificar un total de 212 ANP como
areas de estudio, incluyendo aquellas de régimen ejidal, estatal y federal. Sin em-
bargo, alrededor del 88% de investigaciones se desarrollaron en ANP federales,
como Parques Nacionales (32.07%) y Reservas de la Biosfera (22.16%), Areas de
Proteccion de Flora y Fauna (18.39%), Santuarios (8.96%), Areas de Proteccién de
Recursos Naturales (4.24%), Monumentos Naturales (2.35%). En contraste, Unica-
mente el 12% de los estudios se realizaron en ANP estatales y ejidales, lo pone en
evidencia la escasa atencion académica hacia las iniciativas de conservacion que
se alejan de los esquemas oficiales y reconocidos. Esta subrepresentacion resulta
particularmente significativa en el caso de las areas ejidales, si se toma en cuenta
que la propiedad social representa el 50.8% del territorio mexicano (SEDATU, 2024).

Ademds, se observa una distribucion geogréfica desigual de las investigaciones en
el territorio nacional, con una marcada concentracion en las regiones centro y su-
reste del pais. Los estados con mayor nimero de ANP estudiadas son: México (20
ANP), Quintana Roo (20 ANP) y Chiapas (19 ANP).

En cuanto al nimero de estudios por ANP, predominan las ANP federales, desta-
cando la Reserva de la Biosfera de Sian Ka’an con 16 estudios, sequida del Parque
Nacional Nevado de Toluca y Reserva de la Biosfera Mariposa Monarca, ambas con
11 estudios cada una. Asimismo, el Area de Proteccion de Flora y Fauna Yum Balam
y Reserva de la Biosfera Ria Celestun registran 10 estudios cada una, consolidando
el sureste del pais como la regién de mayor atencién académica.

En contraste, el mapa evidencia que diversas ANP, especialmente aquellas ubicadas
en el centro y norte del pais, han recibido poca atencion por parte de la academia,
a excepcion de la Reserva de la Biosfera El Vizcaino que ha sido ampliamente estu-
diada. Esta disparidad geogréfica en la produccién cientifica sugiere la existencia de
significativos vacios de investigacién, que representan oportunidades para futuros
estudios orientados a ampliar el conocimiento sobre la dindmica turistica en ANP
menos exploradas académicamente.
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Figura 4. Distribucion geografica de ANP de México (dreas de estudio)
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Fuente: Elaboracién propia con base en datos de CONANP (2024) y CONABIO (2024).

Discusion

Los resultados revelan que la produccién cientifica sobre turismo en ANP de México
ha evolucionado con fluctuaciones significativas durante las ultimas tres décadas,
sin mostrar un crecimiento exponencial ni estable. Es notable que, a pesar de que
la promocion del TBN comenzé en los afos noventa por parte del gobierno federal,
esta iniciativa no se reflejo en la produccion cientifica hasta 2005. Durante los pri-
meros anos se definieron estrategias y se implementaron medidas para la promo-
cién del TBN, mientras que el interés académico surgié posteriormente. Ademas,
en estos anos iniciales la investigacion turistica se centrd en grandes centros de
turismo de sol y playa, promovidos por diversas instituciones gubernamentales.

El comportamiento de la produccién cientifica durante la Ultima década coincide
con los hallazgos de Silva et al. (2023), quienes analizaron la produccién cientifica
sobre turismo en areas protegidas a nivel mundial durante 1991-2021, encontran-
do que el aumento significativo ocurrié a partir de 2011. Este incremento podria
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vincularse con el fomento de politicas ambientales globales que promovieron la
concientizacion sobre conservacion del medio ambiente e impulsaron el reconoci-
miento del turismo como estrategia de conservacion y desarrollo sustentable. Entre
estas iniciativas destacan el Convenio sobre la Diversidad Biolégica y las Metas de
Aichi en 2010, los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 en 2015,
los acuerdos de la COP 13 en 2016, y el lanzamiento del Aho Internacional del Tu-
rismo Sostenible para el Desarrollo en 2017. En México, estos compromisos se han
adoptado a través de programas y estrategias de turismo sustentable en ANP de la
CONANP, lo que podria explicar el creciente interés académico por investigar esta
dinamica (CONANP, 2007; 2018). El descenso brusco de produccion entre 2021 y
2022 se atribuye a los efectos de la pandemia por el covid-19, ya que la actividad
turistica y su investigacion se vieron directamente afectadas por diversas restriccio-
nes (Gossling et al., 2020).

Respecto a los articulos mas influyentes, medidos por el nimero de citas en Google
Scholar, destaca el interés por aquellos que analizan los impactos ambientales y
sociales del turismo, como el estudio de Bringas y Ojeda (2000). Estos trabajos son
fundamentales en el estudio del turismo en ANP, ya que establecen las bases para
comprender la dindmica del fenébmeno turistico en espacios protegidos. Es signifi-
cativo que el articulo mas citado haya sido publicado en la revista mexicana de ac-
ceso abierto Economia, Sociedad y Territorio, lo que expone la contraposicién entre
los requisitos de produccién y difusion del conocimiento en revistas de alto impac-
to. Si bien las bases como Web of Science© y Scopus© garantizan el cumplimiento
de estandares de calidad, también pueden constituir una barrera para el acceso al
conocimiento, puesto que la mayoria de los articulos indexados implican un costo
para el lector o para el autor en caso de publicacion de acceso abierto. Esta practica
resulta de las politicas implementadas por universidades e instituciones cientificas,
que establecen la publicacién en revistas indexadas como requisito para la asigna-
cion de incentivos econdmicos a la produccién cientifica.

En cuanto a los autores y redes de colaboracion, se identifican redes nacionales
e internacionales de trabajo; sin embargo, estas conexiones suelen ser dispersas,
sin una vinculacioén sélida que permita fortalecer el estudio del turismo en ANP.
Rios-Jara (Universidad de Guadalajara) y Garcia-Frapolli (Centro de Investigaciones
en Ecosistemas-UNAM) son los autores mas recurrentes en términos de colabora-
cion, con alrededor de cuatro publicaciones en coautoria cada uno. Aunque esto
sefala intereses compartidos y la construccion de relaciones académicas, su alcan-
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ce aun es limitado. Se observa ademds que no existe interacciéon entre redes, lo
que sugiere la necesidad de intercambiar conocimientos y cooperar entre diversos
grupos de trabajo y disciplinas para abordar las problematicas del turismo de forma
holistica. En este sentido, se hace evidente la necesidad de implementar iniciativas
que fomenten esquemas de cooperacién transversal e interinstitucional por parte
del sector cientifico para atender las problematicas y necesidades del TBN.

El andlisis de las revistas cientificas revel6 una amplia gama de especializaciones y
areas de conocimiento que han publicado articulos sobre turismo en ANP, condi-
cion que se relaciona directamente con el caracter multidisciplinario del TBN. Re-
salta la relevancia de revistas editadas por instituciones mexicanas para la produc-
cion cientifica nacional, mientras que las revistas internacionales, particularmente
PASQS, Sustainability, Ocean and Coastal Management y Journal of Ecotourism, con
sedes editoriales en Espafia, Estados Unidos y Reino Unido, siguen desempefando
un papel trascendental para difundir el conocimiento cientifico. Silva et al. (2023)
sefialan que en el ranking de paises con mas articulos publicados sobre turismo en
ANP destacan paises europeos; sin embargo, la publicacién de articulos mexicanos
en las revistas mencionadas, algunos ampliamente citados, indica que el estudio de
ANP de México es de interés internacional.

Los temas y problemas abordados en la literatura cientifica se concentran principal-
mente en los impactos ambientales (degradacién de ecosistemas, residuos, cam-
bios en el comportamiento animal), sociales y socioambientales (efectos de la im-
plementacién de politicas ambientales, desigualdad social y toma de decisiones).
Estos temas han sido abordados desde el afno 2000 y siguen siendo recurrentes
hasta la actualidad, lo que evidencia no solo la persistencia de estas problematicas,
sino también la falta de resolucion. A pesar de los cambios que trajo consigo la
pandemia, no se observa una transformacion significativa en las lineas de investi-
gacioén abordadas en los estudios revisados. Esto contrasta con las expectativas de
Sigala (2020), quien sefal6 la proyeccion de un panorama “fértil” en la investigacién
del turismo, considerando que la pandemia representaba una oportunidad para
replantear la gestion del turismo y las agendas de investigacion. Los resultados in-
dican que dicha transformacién aun no se ha reflejado en la produccién cientifica
sobre turismo en ANP.

En cuanto a la distribucién geogréfica, las investigaciones se concentran principal-
mente en las regiones centro y sureste del pais, siendo las ANP de los estados de
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México, Quintana Roo y Chiapas las mas estudiadas. Aunque no puede determinar-
se con exactitud por qué estas son las ANP mas investigadas, se infieren algunos
factores que pueden influir: alta promocién turistica e interés gubernamental, valor
bioldgico o cultural de las ANP, accesibilidad, y presencia de centros de investiga-
cion cercanos. El sureste cuenta con ANP prioritarias para la conservacion como las
Reservas de la Biosfera Sian Ka’an y Montes Azules, ademas de contar con recono-
cimiento de la UNESCO como Patrimonio Mundial o Reservas de la Biosfera, lo que
aumenta su valor (Stojanovic et al., 2022) y promueve su oferta como destino turis-
tico (Jiménez y Sefo, 2019). Quintana Roo, particularmente, constituye un polo tu-
ristico significativo. Respecto a las ANP del centro del pais, la concentracién podria
relacionarse con la cercania de universidades y centros de investigacién, asi como
con la accesibilidad y facilidad de desplazamiento para realizar trabajo de campo.

Esta concentracion geografica sugiere la necesidad de ampliar la ptica de estudio
hacia otras ANP para conocer sus dinamicas turisticas e implementar estrategias de
gestion pertinentes que reduzcan los impactos negativos, incluso evitar que sean
objeto de masificacion (Bringas y Ojeda, 2000) o mercantilizacién de sus recursos
naturales (Segrado et al., 2015). Entre las limitaciones de este estudio se encuentra
el haber analizado unicamente articulos publicados en revistas arbitradas, exclu-
yendo otros tipos de publicaciones como libros, capitulos, tesis de posgrado e in-
formes técnicos que también representan informacién relevante. Otra limitante fue
la exclusién de trabajos publicados en idiomas diferentes al espafiol e inglés, como
el francés o portugués, lo que podria haber excluido contribuciones académicas
relevantes de otras regiones.

Conclusiones

La evolucién temporal de la produccién cientifica muestra un crecimiento irregular,
con un incremento significativo a partir de 2011, que coincide con el fortalecimien-
to de las politicas ambientales globales y nacionales orientadas a posicionar al turis-
mo como estrategia de conservacion y desarrollo sustentable. Sin embargo, a pesar
de este crecimiento en términos cuantitativos, el campo sigue siendo emergente y
los temas y problematicas abordados no han evolucionado sustancialmente.

Los articulos mas influyentes destacan por abordar los impactos ambientales, socia-
les y socioambientales del turismo, asi como aquellos que analizan la participacion
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comunitaria en la toma de decisiones. Contrario a las expectativas académicas, la
pandemia por el covid-19 no provocé la“reconfiguracion del turismo”y los estudios
mantienen un enfoque tematico similar al de décadas anteriores, con una marca-
da tendencia a estudiar las mismas areas federales (en su mayoria cercanas a los
centros de investigacion). La persistencia de estas mismas problematicas durante
mas de dos décadas sugiere no solo una complejidad inherente, sino una limitada
efectividad de las soluciones propuestas hasta el momento.

Un hallazgo relevante es la influencia del tipo de indexacion en la visibilidad y cita-
cion de los articulos. Los trabajos publicados en revistas de acceso abierto registran
mayor impacto en Google Scholar que en bases como Web of Science© y Scopus®©,
lo que plantea interrogantes sobre las barreras de acceso al conocimiento y la nece-
sidad de repensar los criterios de evaluacidon académica que privilegian la publica-
cién en revistas indexadas de alto costo.

El andlisis de redes de colaboracion revela una estructura fragmentada caracteriza-
da por vinculos limitados entre autores e instituciones. Aunque se identifican algu-
nos nodos centrales como Rios-Jara (Universidad de Guadalajara) y Garcia-Frapolli
(Centro de Investigaciones en Ecosistemas-UNAM), la ausencia de interaccién entre
redes constituye una barrera significativa para abordar las problematicas complejas
del turismo en ANP desde enfoques verdaderamente interdisciplinarios e interins-
titucionales, perpetuando el estancamiento tematico observado en el campo de
estudio.

La distribucion geografica de los estudios evidencia una marcada concentracion
en las regiones centro y sureste del pais. Esta concentracion, si bien comprensible
por factores como accesibilidad, valor biolégico y proximidad a centros de inves-
tigacion, genera significativos vacios de conocimiento sobre la dindmica turistica
en otras regiones del pais. Especialmente preocupante es la escasa atencién hacia
las iniciativas de conservacion ejidales o “voluntarias’, a pesar de que la propiedad
social abarca mas de la mitad del territorio nacional.

Para fortalecer este campo de investigacion, se sugiere generar redes que pro-
muevan estudios comparativos y transversales, que permitan detectar patrones y
diferencias, y superar el estancamiento tematico. Esto podria lograrse a través de
politicas cientificas que valoricen las publicaciones en coautorias, reconozcan e
incentiven la consolidacion de redes regionales de colaboracién, y promuevan el
financiamiento de proyectos que involucren la participacion de distintas institucio-
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nes. Asimismo, se sugiere ampliar la dptica geografica de investigacion y dirigirla
hacia iniciativas poco estudiadas, pero relevantes para generar alternativas de ma-
nejo turistico-ambiental adecuadas al contexto sociocultural mexicano.

Dado el caracter exploratorio y no exhaustivo de este estudio, se propone continuar
atendiendo futuras lineas de investigacion en el andlisis de la literatura académica
para estudiar el papel de los actores y sus redes de colaboracién dentro de las Areas
Naturales Protegidas; analizar la contribucién de la academia en la gestién de di-
chas areas; evaluar la articulacion de las politicas publicas con la implementacién y
necesidades de las ANP; e incluso ampliar la 6ptica geografica de estudio incluyen-
do ANP latinoamericanas.

Estos esfuerzos contribuiran a consolidar un campo de conocimiento mas robusto
y articulado, capaz de generar soluciones efectivas para los desafios del turismo en
ANP de México.
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